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COME SCEGLIERE LA MISURA DI UN ANELLO

OPZIONE 1: CON UN ALTRO ANELLO
Se hai a disposizione un anello della giusta misura per il tuo dito, basta misurare il diametro
interno dell'anello (anche con un metro da cucito) e consultare la tabella sotto, cercando la
misura dell'anello per diametro.

OPZIONE 2: CONOSCENDO LA CIRCONFERENZA DEL DITO
Per misurare il dito si pud usare un metro da sarta. Misurare la circonferenza del dito in
millimetri. Tale misura corrisponde a quella dell'anello, elencata di seguito.

Se si esita fra due misure, e meglio scegliere la piti grande.

Diametro Circonferenza Italia France Great Britain USA
13,0 mm 40,8 mm 1 47 B

13,3 mm 41,8 mm 2 42

13,5 mm 42,4 mm 2,5 42,75 E

13,6 mm 42,7 mm 3 43 2,5
14,0 mm 44,0 mm 4 44 F

14,3 mm 44,9 mm 5 45 3
14,5 mm 45,5 mm 55 45,5 G

14,6 mm 45,8 mm 6 46 H 35
14,7 mm 46,2 mm 6,75 46,75 H-1/2

149 mm 46,8 mm 7 47 | 4
153 mm 48,0 mm 8 48 1-1/2

156 mm 49,0 mm 9 49 J 4,5
158 mm 49,6 mm 9,5 49,25 J-1/2

16,0 mm 50,2 mm 10 50 K 5
16,1 mm 50,6 mm 10,5 50,5 L

16,2 mm 509 mm 11 51 -1/2 55
16,3 mm 51,2 mm 11,5 51,5 M

16,5 mm 51,8 mm 12 52 6
16,6 mm 52,1 mm 12,5 52,5

16,8 mm 52,8 mm 13 53 N

17,0 mm 534 mm 13,5 53,5 6,5
17,2 mm 54,0 mm 14 54

17,3 mm 543 mm 14,5 54,5 O

174 mm 54,6 mm 15 55 7
17,6 mm 55,3 mm 15,5 55,5

17,8 mm 559 mm 16 56 P

18,0 mm 56,5 mm 16,5 56,5 7,5
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COME SCEGLIERE LA MISURA DI UN BRACCIALE

OPZIONE 1: CON UN ALTRO BRACCIALE
Se possedete un bracciale della giusta taglia distendetelo su una
superficie piana e misurate con un righello da un'estremita all'altra:
annotatevi la misura, e scegliete un bracciale il piu vicino possibile alla
vostra misurazione. In base a come volete indossare il bracciale (largo,
giusto, aderente), aggiungete o togliete qualche centimetro (circa

Tcm-1,5cm).

OPZIONE 2: CONOSCENDO LA CIRCONFERENZA DEL POLSO
Se non possedete un bracciale della giusta taglia, vi consigliamo di
misurare la circonferenza del vostro polso, utilizzando un metro a nastro:
fate il giro del polso nel punto in cui desiderate indossare il bracciale e
annotate il numero che si sovrappone allo 0.

Questa sara la misura che dovrete cercare del bracciale. Potete
aggiungere o togliere qualche centimetro (circa 1cm-1,5cm) in base a

come volete indossarlo (largo, giusto, aderente).



222 it JF40

COME SCEGLIERE LA MISURA DI UNA COLLANA
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